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OfriNatura

Aloe Vera
Burun Spreyi

lzotonik Deniz Suyu

OtriNatura Aloe Vera burun spreyini
kullanmadan dnce litfen talimatlian
dikkatlice okuyunuz. Sorulaniniz olursa
doktorunuza veya eczaciniza danisimz.

1. OTRINATURA ALOE VERA burun
spreyi nedir ve ne igin kullamhr?

OtriNatura Aloe Vera, koruyucu igermeyen dodal
izotonik deniz suyu cizeltisidir. Aynca yabistine
we nemlendirici etkisi olan dogal aloe vera bitkisi
tozu igerir.

OTRINATURA ALOE VERA N kullanidig

durumiar:

— Sofuk alginhd ve alerji gibi durumlara badh
burun tikaniklidinda fazla mukusu ve alerjen
parcaciklan (toz ve polen gibi) yikama yoluyla
uzaklaghrarak burnu nazikge temizler.

— Tahrig olmug burun kanallanni rahatiatir.

— Diisilk nem orani ya da hafif burun tahrisi
nedeniyle kurumus veya tahrig olmus burun
mukozasini (sicak veya klimal odalar, ylksek
irtifa, ugak seyahati gibi durumlardaki)
nemlendirir.

— Burun akinhisini azaltip incelterek burundan
uzaklaghinimasina yardimei olur.

OTRINATURA ALOE VERA glinlik burun temizligi
igin uygundur.

2. OTRINATURA ALOE VERA burun
spreyi kullanmadan once dikkat
edilmesi gerekenler

Igindeki maddelerden herhangi birine alerji
durumunda driind kullanmayiniz.
Piiskirtme ucunu mikrodalgada sterilize etmeyin.
Uriin kullanma talimatina uygun sekilde
kullamildiy takdirde Gzel bir dnlem alinmasina
gerek yoktur. Ancak, bir burun ameliyat ya da
yaralanmasini takiben spreyi kullanmadan dnce
bir doktora danisiniz.

OTRINATURA ALOE VERA, baska bir burun
Uriiniyle birlikte kullanihrken, temizleyici
dzelliginden dolay ilk olarak kullanidmahdir
(sodjuk alginhd veya alerjik rinit icin).
OTRINATURA ALOE VERA, gebelik ve emzirme
stresince kullamlabilir.

Kinlmig veya hasarli lirini kullanmayiniz.

3. OTRINATURA ALDE VERA burun
spreyi nasil kullamhr?

2 yagindan bilyik gocuklar ve yetiskinler igin:
Spreyin basinci dikkatli ve nazik bir gekilde tikal
ve akan burununuzu temizler. Aynca bu sprey
burun deliklerinizi nemlendirir. 11 yas altindaki
gocuklarda bir yetigkin gizetiminde
kullamimaldir. Yaghlar ya da engelliler Griind
Kullamirken bir yefigkinin destedine intiyag
duyabilirler. Her bir burun deligine 1-2 defa

1 piiskiirtme.

Gerekli oldugunda iglem tekrarianabilir.

Hijyen igin, kontaminasyondan kaginmak iizere,
sprey sadece bir kigi tarafindan kullamimalidir.

Kullanma talimatlan

1. Gerekli ise burmmunuzu temizieyiniz.

2. Spreyin koruyucu kapadim cikanni.

3. Sprey uzun siredir kullanimaduysa,
kullammdan dnce spreyi havaya bir defa
pliskirtliniz. Eger piiskirtme ucu tikal ise,
ucu akan temiz su ile yikayin ve ardindan
temiz bir bez ile Kurulayinez.

4. *Cocuklarda kullamm (drind yalnz
kullanamayanlar igin)

Cocudu sirt distil yatnp bagim yan pozisyona

getirerek uygulama yapilir. Baylelikle swimin daha

kolay akugini sadjlayiniz, bkz. Sekil 1.

*Cocuklar ve yetigkinlerde kullamm (Urini yalniz

Kullanabilenler igin)

Baginizi hafifge &ne ve bir yana ederek yatay

pozisyon alimz, blkz. Sekil 2.

5. Piskirtme ucunu burun deliginize yerlestiriniz
ve puskirtiniz. (2-3 saniye)

6. Islemi diger burun delidi icin de basi dider
tarafa efjerek tekrar ediniz.

7. Uriiniin etkisini géistermesi icin birkac saniye
bekleyin. Bu siirede burnunuzu
temiziemeyiniz, ama gerekirse siliniz.

8. Sonrasinda gerekirse burnunuzu temizleyiniz.

8. Her kullanimdan sonra pskirtme ucunu
akan temiz su ile yikayin ve ardindan temiz
bir bez ile kurulayingz ve koruyucu kapagimi
takiniz.
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10.Kimyasal madde, bulagik deterjani ya da
dezenfekian kullanmayiniz. Mikrodalgaya
koymayiniz.

4. Givenliginiz icin

Kullamm talimatlanina uygun gekilde
kullamidiginda, OTRINATURA ALOE VERA, iyi
tolere edilir.

Piiskirtme ucu yetigkinler ve gocuklann burun
deliklerine uygun sekilde dizayn edilmigtir.
Koruyucu halkal piskiirtiici ucu burnun
derinliklerine sokmaktan ve bundan dolay
gocuklann yaralanmasindan kagimin.

Bu driindn kullanimina iligkin ilave sorulanniz
olursa doktorunuza ya da eczaciniza damiginiz.

spreyi’nin saklanmasi

(ocuklann goremeyecedi ve erisemeyecedi
yerlerde saklayimz.

Uriinii ambalaj izerinde belirtilen son kullanma
tarihinden sonra kullanmayiniz.

Basingh tipi gines isigindan koruyunuz

ve 50°C’nin izerindeki sicakliklara maruz
birakmayinez.

Bogaltilmig tipii delmeyiniz veya atese atmayiniz.
25°C'nin altinda saklayinez. Buzdolabinda
saklamayimiz. Dondurmayiniz.

Orijinal ambalajinda saklayiniz.

OtriNatura GlaxoSmithKline sirketler grubunun
tescilli markasidir.

6. Diger bilgiler

Icindekiler:

Aloe Vera tozu, deniz suyu ve saf su.
Koruyucu icermez.

Cihaz, inert azot gaziyla basing altinda
tutulmaktadir. Cozelti, itici azot gan ile temas
etmemektedir.

OTRINATURA ALOE VERA burun spreyi

100 ml'lik burun spreyi olarak kullamima
sunuimaktadir.

‘ (retici

Novartis Consumer Health SA, Route de I'Etraz,
CH-1260 Nyon, lsvigre

lthalatg firma:

GlaxoSmithKline Tiiketici Saghg A.S.
Bilyikdere Cad. No.173 1.Levent Plaza,

B Blok 34394 Levent, Sigli/lstanbul

on
. 4444083
& fuketicisagligi@gsk.com
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